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1.1 Surface forestière

Un tiers de la surface de la Suisse est recouvert de

forêts. Tandis que le Plateau en comporte assez peu,

le sud des Alpes est au contraire particulièrement

riche en forêts.

La surface forestière suisse augmente – chaque

année de l’équivalent de la surface du lac de Thoune.

C’est avant tout dans les Alpes que les forêts s’éten-

dent.

Les résineux, qui représentent 56 pour cent de

l’aire boisée, occupent deux fois plus de surface que

les feuillus. La proportion des forêts mixtes est la

plus faible des trois.

Boisement

La forêt recouvre aujourd’hui en-
viron 30 pour cent de la surface
nationale. Mais il existe de gran-
des différences régionales: alors
que sur le Plateau, seuls 24 pour
cent sont boisés, plus de 40 pour
cent le sont dans le sud de la Suis-
se. Si l’on ne tient pas compte des
surfaces où aucun arbre ne peut 
pousser – lacs, cours d’eaux, sur-
faces au-dessus de la limite fores-
tière – la forêt représente alors 41
pour cent de la superficie de la
Suisse, et même 76 pour cent au 
sud des Alpes.

Si l’on voulait répartir la vaste
forêt suisse entre les habitants du 
pays, il faudrait la découper en
petits morceaux. En effet, la Suis-
se étant densément peuplée, cha-
que habitant n’obtiendrait que
0,17 hectare de forêt. Soit un car-
ré de 41 mètres de côté. En re-
vanche, si l’on prend en compte
chaque région séparément, de
grandes différences apparaissent:
pour un habitant du canton de
Bâle-Ville, ce carré ne mesurerait 
que huit mètres de long, tandis
qu’il en compterait 105 pour un
habitant des Grisons.

Suisse: 30 %
■ 22–29,9%
■ 30–39,9%
■ ≥ 40 %

1.1.1 Boisement de la Suisse
Taux de boisement dans les régions forestières suisses.

Jura Plateau

Préalpes

Sud des 
Alpes

Alpes



29

1 RESSOURCES

Types de forêts

En Suisse, 56 pour cent de la sur-
face forestière sont recouverts de
forêts de résineux qui, par défi-
nition, sont composées au mini-
mum de trois quarts de résineux.
Les forêts de feuillus comptent
pour 25 pour cent, les forêts mix-
tes pour 19 pour cent. Les causes
de la prédominance des résineux
sont le climat frais et la foreste-
rie qui a longtemps privilégié ce
type de forêt.

Augmentation
de la surface
Vers 1840, les experts évaluaient 
la surface forestière de la Suisse
à environ 0,710 million d’hecta-
res. Des versants entiers de mon-
tagnes ont alors subi des coupes
rases et les inondations se sont
succédé. En 1876, la première loi
forestière suisse a fixé des limites
au déboisement effréné. La surfa-
ce forestière a augmenté – de 70
pour cent – pour atteindre 1,234
million d’hectares aux alentours
de 1995. Certes les experts fores-
tiers de l’époque ne définissaient 
pas la forêt comme aujourd’hui,
ce qui fausse la comparaison.
Néanmoins, si l’on inclut cette
différence dans les calculs, la sur-
face forestière a augmenté d’en-
viron 45 pour cent entre les deux
périodes. Un grand succès pour
la politique forestière suisse.

Et la forêt continue de s’éten-
dre. Entre 1985 et 1995 – selon
les derniers chiffres –, sa surface
s’est accrue de 0,4 pour cent par
an, soit d’environ 4800 hectares,
ou la surface du lac de Thoune.
Chaque seconde, la forêt gagne
1,5 mètre carré de terrain. Cet-
te évolution sur le long terme
est continue bien qu’inégale. Si
dans cette période, l’augmenta-
tion maximale a été atteinte dans
les Alpes (+7,6 pour cent), le Pla-
teau a été lui peu touché.

Modification
du paysage
L’expansion de la forêt n’est pas
sans laisser de traces sur le pay-
sage. Dans les Alpes, des pâtu-
rages de montagne et des prai-
ries sont laissés à l’abandon parce
que les agriculteurs ne les exploi-
tent plus. En résultent des dan-
gers comme des opportunités.
Ainsi les paysages cultivés tradi-
tionnels, perçus comme harmo-
nisés et beaux, donc importants
pour le tourisme notamment,
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En Suisse, 56 pour cent de la surface forestière sont recouverts de forêts

de résineux . Les causes de la prédominance des résineux sont le climat 

frais et la foresterie qui a longtemps privilégié ce type de forêt.

1.1.2 Proportion des types de forêts
Répartition en pourcentage des types de forêts en Suisse.

■ Forêt de résineux 56%
■ Forêt de feuillus 25%
■ Forêt mélangée 19%

La forêt réussit à gagner
parce que les exploitations agri-
coles diminuent.Mais les affores-
tations, avant tout pour la forêt 
protectrice, ainsi que l’obligation
de compenser tout défrichement 
par un reboisement de même en-
vergure vont aussi dans ce sens.

peuvent disparaître. La diversité
des espèces diminue également 
car des prairies riches en espè-
ces sont supplantées par la forêt.
Mais une augmentation de la fo-
rêt signifie aussi une augmenta-
tion de l’espace sauvage, ce qui
améliore l’habitat de certaines es-
pèces menacées.


