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4.1b Diversité
des espèces

La forêt représente un habitat héréditaire ou un

lieu de retraite écologique pour presque la moitié

des plantes et animaux de notre pays.

Les paysages forestiers clairs sont souvent le der-

nier refuge pour nombre d’animaux et de plantes 

menacés, comme les espèces provenant d’habitats 

ouverts.

Par rapport à la plupart des autres écosystèmes, la

forêt semble mieux compenser les conditions 

climatiques extrêmes, telle la vague de chaleur de

l’été 2003. Ce dont profitent les habitants des forêts.

Evolution
de la diversité
des espèces
Deux projets suisses se concen-
trent actuellement sur l’évolution
de la diversité des espèces dans
différents habitats. Le «Monito-
ring de la biodiversité en Suisse»
(MBD) recense l’évolution de
groupes sélectionnés d’animaux 
et de plantes dans divers habi-
tats ou étages; l’«Evaluation ra-
pide de la biodiversité» réperto-
rie dans 20 stations forestières la
diversité des espèces d’insectes et 
d’araignées.

Les observations du MBD ne
portent pas encore sur plusieurs
années, néanmoins, il est déjà
possible de tirer des conclusions
sur la dissémination des plantes
à fleurs, des fougères, des bryo-
phytes et des gastéropodes. Les
plantes vasculaires, par exemple
– dont font partie les plantes à
fleurs et fougères – sont les plus
riches en espèces dans les régions
subalpines et sont, à tous les éta-
ges, plus répandues dans les prai-
ries et les pâturages que dans la
forêt. Pour les gastéropodes au 
contraire, la majorité des espèces
vit dans les zones inférieures et 
surtout en forêt.

Dans le cadrede l’«Evaluation
rapide de la biodiversité», le nom-
bre d’espèces d’insectes et d’arai-
gnées est recensé chaque année
depuis l’an 2000, sur 42 placettes
de la forêt suisse et dans un pay-
sage ouvert. Ces études montrent 
qu’un plus grand nombre d’es-
pèces vit sur ces surfaces agrico-
les qu’en forêt. Sans doute une
conséquence positive des paie-
ments compensatoires agricoles
aidant à l’aménagement de lisière
de champs riches en espèces. La
forêt offre en revanche un mi-
lieu de vie plus stable: même lors
de l’été sec et chaud de 2003, le
nombre d’espèces a augmenté en
forêt alors qu’il a diminué dans
les champs, les prés et les prai-
ries. D’où l’importance de la fo-
rêt en tant que lieu de retraite
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à une époque de réchauffement 
climatique.

Des études sur les oiseaux
nicheurs prouvent aussi que la
forêt est un écosystème relati-
vement stable. Presque 40 pour
cent des oiseaux qui nichent ré-
gulièrement en Suisse sont me-
nacés, contre seulement 12 pour
cent pour ceux vivant dans la fo-
rêt. Parmi les 58 espèces habitant 
la forêt, beaucoup ont même pu 
s’accroître, comme la mésange
bleue, le pic noir, la mésange
nonnette et la fauvette à tête noi-
re. Mais quelques espèces aux
exigences spécifiques par rap-
port à leur environnement, ont 
disparu de nombreux endroits:
engoulevent, pic cendré, grand
tétras, du rossignol, pouillot fitis,
loriot d’Europe, bécasse des bois,
pic mar et gelinotte. Cette évolu-
tion peut s’expliquer par le recul
de formes d’exploitation du pas-
sé comme le pâturage boisé, le
taillis et le taillis-sous-futaie; ou
encore par la densification, en-
traînant l’obscurcissement crois-
sant de beaucoup de forêts.

Espèces vivant 
en forêt
Des animaux ou des plantes sont 
des espèces vivant en forêt si elles
passent toute ou partie de leur
vie en forêt et ne peuvent sur-
vivre sans elle. Bon nombre d’es-
pèces peuplent la zone intermé-
diaire entre la forêt et le paysage
ouvert: en lisière, dans une forêt 
buissonnante ou dans un pâtu-
rage boisé.

Mais combien d’animaux et 
de plantes vivent-ils dans la forêt 
ou à sa lisière? L’objectif d’une
étude actuelle est de répondre à
cette question. Les experts ont
réparti quelque 6500 espèces is-
sues de onze groupes importants
d’animaux et de plantes dans les

catégories «forêt» et «hors forêt».
Au moins 36 pour cent des ani-
maux et 38 pour cent des plan-
tes se sont avérés tributaires, to-
talement ou en partie, de la forêt 
comme habitat. Les différences
sont surtout marquées entre les
groupes d’organismes: seuls 16
pour cent des carabidés font par-
tie des espèces vivant en forêt 
contre 89 pour cent chez les cé-
rambycides. Les espèces étudiées
ne représentent certes que 13
pour cent sur un total de plus de
50 000 plantes, animaux et cham-
pignons rencontrés jusqu’alors
en Suisse. Néanmoins, les pre-
miers résultats intermédiaires de
l’étude prouvent à quel point la
forêt est déterminante pour la di-
versité de nos espèces.

4.1b.1 La diversité des espèces dans la forêt
Comparaison de la diversité moyenne des espèces sur 10 mètres carrés en
forêt avec celle des prairies ou des pâturages. Données présentant un indice
de confiance de 95% et extraites du Monitoring de la biodiversité en Suisse
(2001–2003).

Plantes vasculaires Bryophytes Mollusques

Forêt Prairies/
Pâturages

Forêt Prairies/
Pâturages

Forêt Prairies/
Pâturages

Suisse 20 ± 2 37 ± 3 14 ± 1 7 ± 1 8 ± 1 6 ± 1

Collinéen 18 ± 4 29 ± 6 8 ± 2 3 ± 1 10 ± 4 9 ± 3

Montagnard 18 ± 2 32 ± 3 13 ± 1 5 ± 1 10 ± 2 6 ± 1

Subalpin 23 ± 4 48 ± 5 16 ± 2 11 ± 2 5 ± 1 4 ± 1

4.1b.2 Espèces vivant en forêt au sein de différents groupes d’organismes
Nombre et proportion d’espèces en Suisse qui vivent complètement ou en partie en forêt et lui sont tributaires.
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■ Espèces ne vivant 
pas en forêt
■ Espèces vivant 
en forêt

2122 626 165 255 40 137 8 13 22 418 165 182

471 467 621 345 44 58 6 6 182 80 37 95

Il semble que la forêt prenne toute son

importance en tant que zone de retrait en

ces temps de réchauffement climatique.


